l.&ikemedelskemisten och homeopati
- en solskenshistorica

Text: Hanna Almstedt

Manga forvanas over att jag, som utbildad lakemedel-
skemist, later behandla mina katter homeopatiskt. I
Sverige anses ju allmént klassisk medicin och alternativa
behandlingsmetoder, som till exempel homeopati, vara
varandras direkta motpoler och inget man bor kombi-
nera. Fler och fler har dock kommit att se behovet av
komplement till den klassiska medicinen och det for
bédde ménniskor och djur.

Nér jag forst horde talas om homeopati var jag mycket
skeptisk och stéllde mig fragande till hur nagon kunde
rekommendera méanniskor att behandla sig sjélva eller
sina husdjur med medel innehallande amnen som ar di-
rekt giftiga. Vad jag helt missade da var att de homeopa-
tiska medlen faktiskt inte innehaller nagot av de dmnen
de dr framstéllda ifran, utan bara energierna darav. Den
insikten tog udden av min skepsis nagot och nir jag for
ett och ett halvt ar sedan genom min kattklubb fick er-
bjudande att delta vid en informationskvéll om djurho-
meopati, tog nyfikenheten 6verhanden och jag tackade
ja. Berittelserna om lyckade homeopatiska behandling-
ar, som bade djurhomeopaten sjélv och 6vriga deltagare
bjod pa, spadde ytterligare pd min nyfikenhet och jag
anmilde mig till en tvadagars kurs i amnet. Dar fick vi
ldra oss mer om homeopatins grunder, de homeopatiska
medlen och om vad man som djurégare sjélv kan gora
med tillgéng till ett homeopatiskt husapotek”

Ju mer jag larde mig om djurhomeopati, desto mer
borjade jag fundera 6ver mina egna katter och hur
homeopatin skulle kunna hjalpa dem. Vid den tiden var
jag stolt dgare till tva vackra birmor och den som mest
uppenbart skulle kunna bli hjalpt av en homeopatisk be-
handling var min da tvaariga, brunmaskade hona, Farin
(Movikens Brown Sugar). Hon var och ér en intelligent
dam med bestdmda asikter, men samtidigt lite forsiktig
och reserverad, sarskilt mot okinda manniskor. Det var
ocksa alltid hon som gick undan om hennes lillebror
kom och tog for sig, oavsett om det géllde mat, leksaker
eller mattes uppmiérksamhet. Jag fick ofta kénslan av att
hon egentligen skulle vilja vara lite mer framét och ta for
sig lite mer 4n hon faktiskt gjorde och jag tinkte att det

kanske vore virt att prova om homeopatin kunde hjilpa
henne pa traven med det. Utover de mentala “bekym-
ren” drogs hon, sarskilt sommartid, med aterkommande
och ilskna utslag ovanfér 6gonen, nagot som béade matte
och veterindren gatt bet pd att avhjélpa.

Jag bokade helt enkelt en tid med djurhomeopaten.
Infor besoket fick jag besvara en rad fragor om

Farin, hennes vanor och egenheter och under sjélva
besoket fortsatte utfragningen for att kartlagga hennes
personlighet och beteendemonster och darigenom
utrona vilket homeopatiskt medel hon skulle kunna

bli hjélpt av. Efter nagra dagars arbete hemma pa
kammaren for djurhomeopatens del, kom beskedet om
vilket medel som var aktuellt och sjilva tabletterna med
tillhorande doseringsanvisning dok upp med posten.
Farin fick sina tabletter och en nyfiket hoppfull vintan
tog sin borjan.

Redan efter nagra dagar tyckte jag mig mérka att min
lilla tjej var mer avslappnad och hon ldt sig bli klappad
av andra dn matte, utan att bldnga forebraende och latt
acklat pd dem, som hon tidigare gjort. Allt eftersom
tiden gick blev hon mer och mer framat och hon kom
och kelade med matte ndr hon kdnde for det och inte
bara nir lillebror var utom synhéll. Hon blev mer
lekfull och verkade allmént mer harmonisk, nagot som
fortfarande haller i sig. Vad giller utslagen ovanfor
ogonen, har de inte setts till sedan behandlingen
péaborjades och detta trots att tva sommarperioder
passerat sedan dess.

Sammanfattningsvis kan sagas att jag ar tacksam att

ha fatt lara mig sa pass mycket om homeopati att jag
blivit tvungen att 6verge de flesta av mina fordomar
dédrom. Jag dr ocksa glad att jag vagade prova denna
behandlingsform fo6r mina katter sé att de fick chansen
att minska eller helt bli av med sina problem. Det stor
fortfarande min naturvetarhjarna att inte kunna fa en
vetenskaplig forklaring till hur homeopati fungerar, men
jag har nu sett med egna 6gon att det fungerar och far
forsoka noja mig med det.
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