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Text: Eva H Persson, www.katthomeopaten.se

"Hmm..... Homeopati, kan det verkligen fungera?!”, tinkte jag nér jag i mitten av 2005 stod infor valet att
borja en heltidsutbildning for djurhomeopater. Hos min ddavarande arbetsgivare hade jag fatt en minskad
tjianst och nagot ville jag ju gora pa den tid som var over. Jag hade sedan linge ett stort intresse for djur i
allmdnhet och katter i synnerhet. Jag anser mig vara en fornuftig person med bada fotterna pa jorden. Jag har
hela mitt yrkesverksamma liv jobbat med bokforing och administration och andra ting som kdnns vil forank-
rade i verkligheten. Skulle jag utbilda mig till nagot sa flummigt som djurhomeopat?

Jag hade aldrig f6rut varit i kontakt med homeopati och var
mycket skeptisk till allt som inte gick att bevisa vetenskapligt.
Min nyfikenhet tog dock 6verhand och jag kontaktade den
skola som utbildade diplomerade djurhomeopater. Jag kom in
pa skolan och ténkte ”Jag kan i alla fall bérja pa utbildningen.
Det gar ju alltid att hoppa av om jag ser att det inte fungerar”
Utbildningen bérjade och efter en tid fick vi, under skolans
overinseende, borja behandla pa egen hand. D6m om min
forvaning nér jag fick positiva resultat redan fran borjan. Jag
kom till den slutsatsen att jag helt enkelt fick n6éja mig med att
homeopatin fungerade, d&ven om jag inte visste hur. Det finns
idag ndmligen daligt med vetenskapliga studier som visar hur
homeopati fungerar, ddremot finns det gott om exempel fran
genomforda behandlingar pa att den gor det.

Om homeopati

Homeopati dr en medicinsk behandlingsmetod med egna
mediciner, medel, och en 200 ar lang erfarenhet av sjukdoms-
behandling. Homeopati praktiseras 6ver stora delar av varl-
den. Utanfor Sveriges granser finns det homeopatiska sjukhus
och apotek och det finns hogskoleutbildningar i homeopati.

I ménga veterindrutbildningar ingér homeopati eller finns
som valbar kurs. I Sverige rdder en lite striktare hallning till
alternativa behandlingsmetoder; medan det utomlands oftast
ar veterindrer som praktiserar homeopati, sa far en svensk
veterindr inte anvanda homeopati 6verhuvudtaget. I Sve-
rige finns inga krav pa utbildning for att man ska fa kalla sig
djurhomeopat. Det ar ddrfor viktigt att man som djurdgare tar
reda pa om den homeopat man tinker anlita har utbildning
och erfarenhet.

Homeopatin arbetar med naturen genom att starka kroppens
egen sjalvlakningsformaga och genom att stirka djurets ener-
gier. Man kan sdga att homeopati ger energi. Nar man ger ratt
homeopatiskt medel, sa far man en “energikick”. Man far del
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av den energi som behovs for att hjélpa kroppen att sjélv rétta
till de problem som finns - mentala, fysiska eller kinslomas-
siga.

De homeopatiska medicinerna, medlen, dr framstéllda av
naturliga dmnen fran véxt-, djur och mineralriket. Medlen 4r
desamma f6r ménniskor som fér djur. De fungerar pa savil
fysiska som mentala problem. Detta tack vare att homeopa-
tiska medel verkar holistiskt, dvs att de arbetar pa flera nivéer
samtidigt. Om man behandlar ett djur for en fysisk dkomma,
till exempel eksem, kan man dérfor dven se forbattringar
mentalt, till exempel olika riadslor.

Homeopati dr fritt fran biverkningar och framkallar inte resis-
tens hos bakteriestammar.

Olika behandlingsmetoder

Forst och framst ér det viktigt att notera att homeopatiska be-
handlingar inte ar istéllet for veterinarvard. Homeopati ar ett
komplement till veterindrvarden och ersitter inte denna. Har
katten besvdr som behéver behandlas av veterindr dr det alltsa
dit man ska vinda sig for vard. For katter som inte behover
veterindrvard finns tva olika behandlingsalternativ:

Akut behandling/symptombehandling

Hér behandlas sjalva symptomen som ger katten besvér. Det
kan exempelvis vara en sérskada, besvér vid aksjuka eller efter
ett insektsbett. Det finns ménga bra symptombehandlingar
inom homeopatin och framfor allt fér problem vid forloss-
ning eller uppfédning av kattungar. Detta ar ett av homeopa-
tins stora anvindningsomréaden for katt.

Grundmedelsbehandling

(konstitutionsbehandling)

Den hir typen av behandling anvands nar katten har mentala
besvir, fysiska besvar av komplicerad natur eller om besviren
funnits en langre tid. Homeopaten tar reda pa vil-
ket grundmedel (konstitutionsmedel) som katten
behéver for att komma i balans och fa igdng sin
egen sjalvlakningsformaga. Pa detta sétt behandlar
man orsaken till att symptomen uppkommit fran
forsta borjan och inte bara symptomen. For den
hér sortens behandling behovs det ldngre tid for att
fa resultat. Forbattringarna kommer ofta sakta och
ses 6ver tid. Vid grundmedelsbehandling ser man
forbattringar pa fler plan samtidigt; fysiskt, mentalt
och kinslomaissigt.

www.katthomeopaten.se

Maine Coon-katten 1/2010 7




